
役割について 

高齢者の方々等が住み慣れた地域で自分らしくいきいきと暮らせる環境づくりを進めてい

く活動を行います。別名：地域支えあい推進員 

 

主な活動内容 

＜地域住民のニーズ把握＞          ＜サービス開発・担い手の養成＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地域資源の把握・マッチング＞         ＜話し合いの場作り＞ 

                           

 

 

 

 

地域住民の皆さんや関係機関、地域の 

組織と連携しながら共に取組みます。 

 

 

村の高齢者困りごとベスト３ (生活支援コーディネーター調べ) 

 地域サロン・いきいきサロン利用者を対象に聞き取り 

①移動手段の確保（買い物等を含む）   免許返納者の増加でより深刻な課題に… 

②スマホ等のデジタル機器関係    便利な一方「難しい」「詐欺に合いそう」等の意見が 

③大掃除やゴミ出し    地域のつながりが希薄化「年を取ると大変」。村でゴミ出し支援

の制度も開始されている。 

 

社協で取り組む「居場所作り」 

指定管理施設であるいきいきサロンが地域資源の１つとして活用されるよう 

居場所作りを行っています。写真：(左)ボランティア喫茶 (右)脳トレコーナー 

各地区のサロ

ンに出向き、

話を聞いてい

ます。 

LINE グルー

プを作成し登

録作業をして

います。 

デジタル推進

について、意

見を出し合い

ました。 
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