
問い合わせ 千早赤阪村健康福祉部健康課 TEL ０７２１－７２－００６９

共催 千早赤阪村・千早赤阪村社会福祉協議会

１１月１７日(日)１３～１５時

いきいきサロンくすのき ・ くすのきホール

健幸
ふれあい
まつり

入退場自由
参加無料

いきいきサロンくすのき くすのきホール

日時

会場

いきいきサロンくすのき くすのきホール

・災害非常食の試食
・民生委員特製たこやき
・特別開催！喫茶コーナーあじさい
・車いす体験
・わなげコーナー

など

・内臓脂肪チェック
・脳年齢チェック
・血管年齢チェック
・ベジチェック
・血圧測定
・握力測定

・お口の健康
・健康相談
・がん検診申込
・キッズコーナー
・出張包括支援センター

健幸
ふれあい
まつり

１４時～ キッズコーナーで
ハートラちゃんの間違い探し

★参加のお子さんには
ハートラちゃんのうでピタ
バルーンプレゼント！

会場

など

参加者
抽選会
実施！


